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AHTU-MYJIEPUAH XOPMOH

LLITo npeTcTaByBa OBOj TeCcT?

Kaj »xeHUTe, aHTU-MyrnepraH XOPMOH (CkpaTeHo: AMX) e npousBeaeH o rpaHy103a
KNeTKUTe Ha ManuTe pacTedku ponmkynun. Co ogpenyBatbe Ha HeroBaTa BPeOHOCT BO
LMpPKynaLmjaTa, MoyKe Ja ce npeasuamn 6pojoT Ha aHTpanHU U npe-aHTpanHu GonmnKynm
MPUCYTHU BO jajHULIUTE N UCTUOT € He3aBUCEeH Of, MeHCTPYanHUOT LKMKyc. MocTtou
nobap coogHoc Mery BpegHocTa Ha AMX Bo nepudepHa KpB, Meperse Ha 6pojoT Ha
dONUKYNM CO BarMHaneH ynTpasByK W BO3pacTa Ha NaLuveHTKaTa.

3a LITO ce KOPUCTU OBOj TecT?

MepereTo Ha AMX ce npenopadvyBa BO Pa3fiMYHM COCTOjOU Kaj yeHUTe, Kako
MHOMKaTOpP 3a MPUPOAHOTO HaManyBare Ha OBapujanHaTa pe3epBa. Bo npouecuTe Ha
MedMLKMHCKO MOTMNOMOrHaTo onfioayBakse, MepereTo Ha AMX nomara 3a ogbuparse Ha
HajcooaBeTHa Tepanuja 3a NAaLMEHTOT, CO ONTUMU3NPAHE Ha KOHTPOMMPaHa oBapumjaHa
cTUMynaumnja n3berHyBajKkm ro M PU3NKOT Ha XunepcTumynaumnja. OgpenyBarbeTo Ha
HMBOTO Ha AMX MOXe Oa KOPUCTU 3a MOHUTOPKMPAaHbe Ha OBapujafiHaTa pe3epBa Kaj
MMagu OEBOJKM M XKEHM KOM Ha MPMMeEpP, MMaaT MOMMHATO MOHAOOTOKCMYEH TPETMaH Ha
KaHuep. Kaj »keHn co oBapujanHu npobnemMm, MepereTo Ha CepyMCKUTE HMBOA Ha AMX
obe3benyBa Nogobpa KapakTepmsalumja 3a TUMNOT Ha oBapujanHa AnchyHKLMja, ocobeHo
XMMNeproHagoTponHa aHOBY/MaLMja acoLMpaHa Co oOBapujanHa MHCyPUMLMEHLM]ja KaKOo Ha
npuMep NONLUMCTUYEH OBapUjaneH CUMHOPOM.

KakoB npuMepokK e notpebeH?

MoTpebHO e 3eMatbe Ha MPUMEPOK KPB o NaLMeHToT.

Kako oa ce nogrorsam npep TecTor?

He e r|OTpe6|—|a npeTxogHa NOAroTOBKA 3a TECTOT. XOPMOHOT He € 3aBUCEH Of
MEeHCTPYa/THNOT LUMNKITYC.

Kou opyru TeCToBM HajuecTo ce UCnuUTyBaaT 3aeHO CO OBOj TECT?

Co OBOj TECT HajuYecTo ce UCMNMTyBaaT OCTaHaTUTE PENPOAYKTUBHUTE XOPMOHW, 0OCOBGEHO
FSH, LH, Estradiol, PRL kako 1 TSH.Bo 3aBMCHOCT o cocTojbaTta Ha MaLMeHToT, QOKTOPOT
UK CneumjanncTtoT No MegmLUmMHcKa bBUuoxeMmja Moxke Aa npernopada AoNoMHUTENHN
TEeCTOBMW.
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